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Alice PeSinova

Po roce mame opet moznost nahlédnout do vysledkli mezindrodni studie International Contact Lens Prescribing,
kterou zorganizoval tym pod vedenim Dr. Philipa Morgana z University v Manchesteru. Ceska republika se tohoto
projektu ucastni jiz jako staly ¢len. Diky nasi spolupraci mame moznost uvést stru¢ny vytah ze souhrnného ¢lanku
International Contact Lens Prescribing in 2009. [1], [2]

V roce 2009 bylo do studie zahrnuto 25 801 aplikaci z 28 zemi nachazejicich se v Severni Americe, Evrop¢, na
Stfednim vychodé, v Asii a Africe.

Néekteré hodnoty zlstavaji bez vét§ich zmeén — naptiklad zastoupeni Zen mezi nositeli kontaktnich ¢ocek se stale
drzi na dvou tfetinach celkového poctu — od 55 procent v Italii a Kataru do 81 procent v Rumunsku. Nejstar§im
nositelem byl muz (95 let), jemuz byly aplikovany ¢étrnactidenni mékké kontaktni Cocky. NejmladSim byl 6-ti
mesicni chlapec, jemuz byly aplikovany mékké kontaktni Cocky s prodlouzenym nosenim. Primémy vek nositele
kontaktnich ¢ocek se celosvétove blizi k 31 letim, s rozptylem od 24.9 let v Jordansku do 38 let ve Velké Britanii.
V Ceské Republice to je 29 let (viz Tabulka 1.).

Tabulka 1. Demografické informace pro 28 zkoumanych zemi.

Celkem | Primérny (+SD)* vék | Zen | Nové aplikace | Prilezitostné noseni**
Spojené arabské emiraty (AE) 126 31,8+ 11,2 64% 62% 2%
Australie (AU) 785 353+154 66% 39% 33%
Bulharsko (BG) 840 27,7+78 70% 52% 2%
Kanada (CA) 1344 34,0+ 15,0 65% 29% 15%
Cina (CN) 1070 27,1+5,1 67% 12% 6%
Ceska republika (CZ) 767 290+11,4 69% 50% 15%
Dansko (DK) 524 34,5+ 15,3 64% 54% 5%
Spanélsko (ES) 1114 30,1+134 61% 48% 7%
Hongkong (HK) 152 29,4+12/4 70% 33% 2%
Madarsko (HU) 184 29,3 +10,9 64% 45% 4%
Izrael (IL) 1094 26,5+8,7 59% 40% 4%
Island (IS) 100 28,3+13/4 66% 68% 10%
Italie (IT) 814 31,6 13,2 55% 42% 21%
Jordansko (JO) 420 249+7,0 74% 13% 0%
Japonsko (JP) 4 477 29,0+ 13,2 67% 43% 11%
Kuvaijt (KW) 167 256+8,4 68% 39% 13%
Litva (LT) 314 26,1 +8,2 71% 14% 14%
Holandsko (NL) 1547 33,7 £ 15,1 66% 34% 2%
Norsko (NO) 1497 33,5+ 15,3 60% 37% 8%
Novy Zéland (NZ) 1064 35,0 £ 15,0 62% 32% 10%
Portugalsko (PT) 314 299+11,6 69% 53% 1%
Katar (QA) 181 27,3176 55% 44% 1%
Rumunsko (RO) 153 259+8,6 81% 85% 3%
Rusko (RU) 1245 26,2 £ 9,1 74% 31% 9%
Taiwan (TW) 3757 29,7+8,4 72% 3% 25%
Velka Britanie (UK) 926 38,0+ 15,8 63% 41% 20%
Spojené staty americké (US) 505 351+£15,8 66% 25% 3%
Jizni Afrika (ZA) 320 35,1+14,2 62% 35% 7%
Celkem 25 801 30,6 12,7 66% 33% 9%

* smérodatna odchylka, ** maximalné 3 dny v tydnu




RGP ¢ocky

Aplikace tvrdych cocek se drzi stale na stejné Grovni, celosvétove jde o 9% aplikaci (coz zahrnuje 1 1% ortho-

keratologickych ¢ocek). Nejvice se tyto ocky aplikuji v téchto zemich: Novy Zéland, Holandsko, Japonsko, Italie
a Izrael, kde jde nejméné o 14% novych aplikaci (viz Tabulka 2.). Cesk4 Republika se naopak fadi mezi zemé kde
je aplikace tvrdych co¢ek zanedbatelna.

Tabulka 2. Zakladni kategorie kontaktnich ¢o¢ek

Tvrdé Jednodenni Ostatni Silikon Mékké cocky

L Ortho-k . mékké ¢ocky hydrogel prodlouzené

CoCky Cocky denni noseni | denni nosSeni noseni
Spojené arabské emiraty (AE) 2% 0% 23% 22% 41% 12%
Australie (AU) 4% 0% 25% 23% 41% 7%
Bulharsko (BG) 1% 0% 2% 31% 55% 11%
Kanada (CA) 2% 0% 9% 24% 59% 6%
Cina (CN) 0% 0% 9% 82% 6% 3%
Ceska republika (CZ) 0% 0% 17% 23% 51% 9%
Dansko (DK) 8% 0% 46% 22% 17% 7%
Spanélsko (ES) 8% 4% 12% 50% 24% 2%
Hongkong (HK) 1% 0% 44% 21% 34% 0%
Madarsko (HU) 8% 0% 7% 37% 27% 22%
Izrael (IL) 14% 0% 23% 37% 21% 5%
Island (IS) 1% 0% 35% 38% 23% 3%
Italie (IT) 23% 1% 11% 34% 15% 16%
Jordansko (JO) 2% 0% 19% 52% 26% 0%
Japonsko (JP) 19% 0% 30% 28% 22% 0%
Kuvajt (KW) 0% 0% 42% 10% 29% 19%
Litva (LT) 0% 0% 17% 21% 33% 29%
Holandsko (NL) 20% 4% 4% 34% 36% 2%
Norsko (NO) 2% 0% 38% 17% 18% 24%
Novy Zéland (NZ) 14% 0% 14% 13% 54% 5%
Portugalsko (PT) 12% 1% 35% 27% 23% 1%
Katar (QA) 1% 2% 69% 7% 10% 11%
Rumunsko (RO) 1% 0% 11% 60% 24% 5%
Rusko (RU) 3% 0% 16% 42% 27% 12%
Taiwan (TW) 3% 0% 65% 0% 0% 32%
Velka Britanie (UK) 10% 1% 34% 20% 28% 8%
Spojené staty americké (US) 9% 0% 8% 24% 51% 7%
Jizni Afrika (ZA) 8% 1% 6% 49% 31% 6%
Celkem 8% 1% 20% 34% 30% 8%

Mékké cocky

Mekké Cocky tradiéné dominovaly vét§ing trhii. Ve 22 zemich z 28 §lo o vice nez 90 procent novych aplikaci.
Silikon hydrogely se v loriském roce staly poprvé celosvétové nejvice aplikovanym materidlem s 39%
zastoupenim (viz Tabulka 3.). V nékterych zemich - jako Spojené staty a Kuvajt - byly Silikon
hydrogelové materialy aplikovany vice nez v 70% ptipada.

Zajimavé je prozkoumat blize data multifokalnich ¢ocek. Pokud posuzujeme jejich procentualni
zastoupeni bez ohledu na vék nositele, jde o0 8% aplikovanych cocek (6% multifokalni, 2%
monovision). Pokud ovsem vék nositele omezime na 45 let a vice, dostdvdme hodnoty kolem 45%
(35% multifokalni, 10% monovision).

Rezim vymény vykazuje pomérné velkou variabilitu v zavislosti na trhu. Jako pfiklad je mozno uvést

jednodenni ¢ocky, které jsou aplikovany ve 4% v Bulharsku, kdezto v 85% v Kataru. Co¢ky

s prodlouzenym nosenim jsou celosvétové aplikovany v méné nez 10%, ackoli mizeme nalézt
vyjimky jako Madarsko, Italii a Norsko, kde jsou tyto ¢ocky aplikovany ve vice nez 20% (viz Tabulka

3.).




Tabulka 3. Mékké cocky - detailni informace
AU BG CA CN DK EG ES HK IT JO JP LT NL MO NZ RU TW UK ZA Celkové

|V tabudes jsou uvedeny jen vybrané zemé, Posledni sloupec zahrmuje dala ze viech zkoumanych zemi.

Morgan, Philip et al. “International Contact Lens Prescribing in 2009”, http://www.clspectrum.com/article.aspx?article=103881
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Nova aplikace 97% 96% 96% 100% 96% 99% B886% 81% 90% 96% 85% 100% 66% 97% 79% 96% 89% 96% 96% 9% <
Zménova aplikace 91% 93% 94% 100% 97% 97% 92% 76% B83% 98% 71% 97% 72% 94% 86% 94% 94% 83% 93%  90% g
2 Hydrogel (<40%) 3% 16% 6% 45% 5% 8% 31% 11% 8% 2% 12% 0% 2% 1% 1% 7% 28% 4% 3% 14% &
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m Siliken hydrogel 47% 42% 46% 1% 15% 6% 23% 18% 34% 59% 20% 40% 47% 20%  62% |32% 3% 29% 44% 29% g
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H 2 IMultifokalni / monovision  14% 8% 11% 1% 5% 0% 15% 8% 5% 0% 1% 1% 13% 15% 19% 2% 3% 1% 1% 7% o0
u.:..m 0% 0% 0% 0% 0% O% 0% 0% 0% 0% 1% 1% 0% 0% 0% 3% 0% 1% 0% 1% 2
= Denni 20% 5% 11% 7%  65% 2% 13% 67% 33% 12% 46% 26% 11% 51% 26% 12% 44% 47% 12% 27% 3
w < |1-2 tydny 25% 1% 14% 3% 4% 4% 7% 18% 26% 2% 46% 4% 13% 2%  30% 22% 10% 11% 27% 19% m
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DMw.maEnm 0% 41% 0% 19% 1% 56% 6% 0% 2% 2% 0% 1% 9% 1% 0% 13% 1% 2% 0% 7% E
% 7 [Roéni 1% 1% 0% 29% 0% 10% 2% 4% 3% 0% 0% 0% 0% 1% 1% 4% 37% 0% 1% 5% E
Neplanovana 0% 0% 0% 1% 0% 1% 0% 0% 0% 2% 3% 0% 0% 0% 0% 0% 6% 1% /1% 1% El
Nova aplikace prodl. noseni 6% 13% 3% 0% 2% 5% 2% 0% 4% 4% 1%  27% 8% 20% 12% (7% 19% TH 2% | &% 8
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