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Jiz tretim rokem se ¢lenové kontaktologické spolecnosti podili na mezindrodnim projektu
Contact Lens Prescribing. Tato studie analyzuje kontaktologickou praxi v riznych zemich
svéta. V lonském roce se zapojilo jiz 19 zemi svéta a celkem studie zahrnovala data od 22 394
nositelt.

Letodni ro¢nik byl v Ceské republice poznamenan velkym poklesem poctu vyplnénych a
odevzdanych dotazniki. Letos se vrétilo jen 41 formulait z cca 850. Jednim z diivoda maze
byt nedostatek ¢asu na vyplnéni dotazniki. Pristi rok udéldme v3e, co bude v naSich silach,
abychom vam pripravili 1epsi podminky a zvysili tak pocet odevzdanych formuléia a tim také
relevanci dat odevzdavanych za Ceskou republiku.

Z dotaznika za rok 2007 bylo do studie zahrnuto 338 nositelt kontaktnich ¢o¢ek. Dotaznik
vyplnilo celkem 10 oftalmologi a 31 optometristu.

Graf ¢.1 zobrazuje podil muzi a Zen mezi nositeli kontaktnich ¢ocek. Trend nartstu poctu
muzt mezi nositeli pokracuje. (2005 - 29%, 2006 - 32%, 2007 - 36%).
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Graf ¢.2 znazoriuje rozdéleni aplikaci ¢ocek podle typu nositeli. Procento novych aplikaci
stéle narustd, v letodnim roce uz bylo vice aplikaci u novych nositeli nez zménovych aplikaci.
(2005 — 38%, 2006 — 48%, 2007 — 52%).
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Natietim grafu je vidét procentudni zastoupeni jednotlivych typi ¢oéek podle jejich designu.
U torickych ¢ocek je meziro¢ni narast nejvyraznéjsi (2005 — 12%, 2006 — 15,1%, 2007 —
17,5%).
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Nasledujici graf zobrazuje rozdéleni aplikovanych ¢ocek podle frekvence vymeény. Stéale plati
trend aplikovat ¢astéji ¢ocky skratSi dobou vymeny. (jednodenni ¢ocky: 2005 — 11,9%,
2006 — 12,4%, 2007 — 15,7%, ¢trnactidenni: 2005 — 19,8%, 2006 — 25,3%, 2007 — 37,3%).
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Rezim no%eni je zobrazen na patém grafu. Prodlouzené noSeni kolisa, jeho obliba od
minulého roku opét mirng vzrostla. (2005 — 11%, 2006 — 8%, 2007 — 11%).
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Sesty graf znazoriiuje procentudlni zastoupeni aplikovanych ¢ocek podle materidu. Je patrna
stoupgjici obliba silikonhydrogelu, v letodnim roce tento materidl prekonal nadpolovi¢ni
vétSinu vSech aplikaci (2005 — 26%, 2006 — 37,1%, 2007 — 50,6%).
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Podedni graf popisuje, jak ¢asto jsou ¢ocky svymi nositeli vyuzivany. Nej¢astéjSim
zpasobem je kazdodenni noSeni ¢ocek.
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Vysledky celosvétové studie budou k dispozici zacdtkem roku 2008. Jejich srovnani s nasimi
daty opét zverejnime v kontaktologickych listech. Doufam, Ze se v piistim roce bude moci
Ceska republika opét zapojit do tohoto mezindrodniho projektu, a Ze se znovu zatadime mezi
zemé, kde je mezi odbornou verejnosti zgjem o tento typ vyzkumu. Chtéla bych podékovat
vdem, ktefi vénovali chvilku svého ¢asu a zaslali nam vyplnény dotaznik. VasSi pomoci si
velmi vazime!



